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Состав: холекальциферол (витамин Д3), вода, ароматизатор Мята 

(ароматические вещества, мальтодекстрин, стабилизатор гуммиарабик), 

калия сорбат и натрия бензоат (консерванты). 

Предназначение Рекомендации по применению 

Профилактика дефицита витамина D 

и заболеваний, связанных с его 

недостаточностью (остеомаляции) 

Принимать взрослым и детям по 15-

20 капель во время еды в первой 

половине дня. Продолжительность 

приема – 4-6 месяцев с возможным 

повтором курса. 

Для улучшения жизненного тонуса и 

общего самочувствия 

Принимать взрослым и детям по 15-

20 капель после еды в первой 

половине дня. Продолжительность 

приема – 4-6 месяцев с возможным 

повтором курса. 

Для повышения резистентности 

организма, укрепления иммунитета 

Принимать взрослым и детям по 20 

капель после еды в первой половине 

дня. Продолжительность приема – 4-

6 месяцев с возможным повтором 

курса. 

В комплексной терапии остеопороза 

у взрослых, в том числе 

менопаузального, с дефицитом 

витамина D3 или выявленным 

высоким риском дефицита 

Принимать взрослым по 20-30 

капель через день после еды в 

первой половине дня. 

Продолжительность приема – 4-6 

месяцев с возможным повтором 

курса. 

Для повышения работоспособности 

и профилактики преждевременного 

старения 

Принимать взрослым по 20 капель 

через день после еды в первой 

половине дня. Продолжительность 

приема – 4-6 месяцев с возможным 

повтором курса. 

Реабилитация после инфекционных 

заболеваний 

Принимать взрослым и детям по 20-

30 капель через день после еды в 

первой половине дня. 

Продолжительность приема – 2-3 

месяца с возможным повтором 

курса. 
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В комплексных схемах 

прегравидарной подготовки 

(подготовки к беременности) 

Принимать взрослым по 20-30 

капель через день после еды в 

первой половине дня. 

Продолжительность приема – 2-4 

месяца с возможным повтором 

курса. 

В комплексных схемах поддержки 

организма при метаболическом 

синдроме и сахарном диабете 

Принимать взрослым по 20-30 

капель через день после еды в 

первой половине дня. 

Продолжительность приема – 4-6 

месяцев с возможным повтором 

курса. 

 


